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MI AZ AMNESTY?

Az Amnesty International (Al) egy nemzetkdzi szerve-
zet, amely az emberi jogok elismertetéséért kiizd.
Olyan vilagot szeretnénk, ahol minden egyes emberre
egyenlden vonatkoznak az Emberi Jogok Egyetemes
Nyilatkozatéaban, és mas nemzetkdzi emberi jogi megal-
lapodasokban leirt jogok. Az Al figgetlen demokratikus
szervezet, tébb mint hétmillio ember globalis mozgalma.
Szervezetink kormanyoktdl, politikai partoktdl, egyha-
zaktol fuggetlen, t6lik pénzt nem fogad el. Az emberi
jogok elfogulatlan védelmét ideoldgiaktdl és gazdasagi
erdekektdl figgetlenll tesszik, és az altalunk védett
személyek nézeteivel nem foglalkozunk - kivéve, ha
azon nézetek erészakra uszitanak, amelyet elutasitunk.
Az Al kutatasokat végez, amely alapjan ajanlasokat
fogalmaz meg az emberi jogi sérelmek megszlnteté-
sére, és azokat lobbizast és sajtdomunkat is magaban
foglald kampanyok segitségével igyekszik érvényesiteni
a hatésagoknal, kormanyoknal és mas déntéshozoknal.

HOGYAN INDULT?

Az Amnesty International vilagméret(i emberi jogi moz-
galmat 1961-ben egy angol ligyvéd, Peter Benenson
és baratai inditottak el. Petert annyira felhaboritotta,
hogy Portugaliaban két didkot csak azért bortdndztek
be, mert a szabadsagra koccintottak, hogy azonnal
levelet irt a portugadl hatésagoknak a diakok szabadon
bocsatasa érdekében, és erre buzditotta ismerdseit is.
Mire az Observer cimi angol lapban megjelent cikke
»Az elfelejtett foglyok” cimmel, addigra levelek aradata
érkezett a vilag kormanyaihoz a lelkiismereti foglyok
elengedése érdekében.

Tdbbek kdzott a magyar Mindszenty biborosért is irtak
leveleket. A gyertya langja fellobbant, hogy fénye ravila-
gitson a vilag legsététebb pontjaira, biztositva ezaltal,
hogy a kinzas, a kivégzések, az illegalis bebdrtdnzések,
egyes kdzdsségek hatranyos megkuldonbdztetése, és
semmilyen mas jogsérelem ne maradjon titokban a
vilag elétt. Szamos orszagban 6nkéntes csoportok ala-
kultak, a levéliro kampanybdl vilagmeéretl mozgalom lett.

AMNESTY INTERNATIONAL MAGYARORSZAG

Az Amnesty International Magyarorszag (Al Magyar-
orszag) a nemzetkdzi Al mozgalom része, munkaja
szorosan kapcsolddik a nemzetkdzi kampanyokhoz.
A magyar szervezet feladatanak tekinti azt is, hogy
egyes magyarorszagi emberi jogi problémakkal kapcso-
latban szét emeljen és fellépjen, ezaltal hozzajarulva
a magyarorszagi emberi jogi helyzet javitdsahoz.

Az Al Magyarorszagon egyesuleti formaban mikodik.
Kézponti szervei a kbzgydlés, valamint a tagok altal
megvalasztott elndkség, az ellenérzé testilet, és az
iroda. Tarsadalmi bazisat tdbb szaz tagja, tamogatdja,
valamit aktivistai, és az altaluk formalt csoportok alkotjak.

ELERHETOSEGEINK

IRODANK:

1064 Budapest, Rozsa utca 44.
TELEFONSZAMUNK:

Tel./fax: +36 1 321 4799

WEB:

www.amnesty.hu

FACEBOOK:

https://www.facebook.com/
Amnesty.International.Magyarorszag

E-MAIL:
office@amnesty.hu
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~Ha mindig csak azokkal beszélgetiink, akik olyanok,

mint mi, akkor nagyon keveset fogunk tudni a vildgrol.”

Pénzes Juda
képzési koordinator

KOSZONET AZOKNAK AZ ISKOLAKNAK, TANODAKNAK
ES PEDAGOGUSOKNAK, AKIK 2013 SZEPTEMBERETOL
MEGTISZTELNEK MINKET BIZALMUKKAL, ES TERET
ADNAK ARRA, HOGY ELMONDHASSUK MINDAZT, AMI
EBBEN A KIS FUZETBEN VAN.

KOSZONET A NORVEG CIVIL TAMOGATASI ALAPNAK
ES A NORVEG NAGYKOVETSEGNEK, MERT NELKULOUK
NEM TUDTUNK VOLNA ENNYI FIATALHOZ ELJUTNI.

KOSZONET ANNAK A LASSAN HAROMEZER ALSOSNAK,
FELSOSNEK ES GIMNAZISTANAK, AKIK ORULTEK NEKUNK
ES FIGYELTEK RANK,

ES LEGNAGYOBB KOSZONET AZ AMNESTY INTERNATIONAL
MAGYARORSZAG KEPZOINEK, AKIK HOZZAALLASUKKAL,
PEDAGOGIAI ES MODSZERTANI TUDASUKKAL FOLYAMA-
TOSAN BIZONYITJAK ES HITELESITIK SZERVEZETUNK
EMBERI JOGI OKTATASI MUNKAJAT.
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Ugy hissziik, fontos megérteniink, hogy ,mindenki
mas valamiben és mindenki lehet hasonl6 valaho-
gyan”. A képzés erénye, hogy van méd, lehetéség,
szabadsag, mozgastér a gyerekek megnyilatkoza-
saira. Nem az ismeretkdzlés fontos, hanem, hogy
megnyiljunk, radébbenjink ,nekem” és a ,masiknak”
mi fontos, és azt meg is értsik, el is fogadjuk. Folya-
matos, valédi dialégus alakul, komoly tanulsagokkal
a nebulok és a képzok oldalan egyarant. A foglalko-
zasok minden mozdulata egymasra épllt, igy talan
nem szerencses egyet kiemelni, mivel egymasbal
kévetkeznek, egy kerek egész egyenrangu részletei.
Legalabb olyan tanulsagokat rejt a mindig sikeres
fuj, fuj, fdj a szél...vicces dinamikaja, mint az érték-
kartyazds sokat sejteté megddbbentd csendje.
Kell a mozgas, a relaxacid, az alkotas és a problé-
mamegoldas megfeleld mértékkel és sorrendben.
Mi ketten dolgoztunk, ami nagyon sokat segit, ha

at tudjuk gondolni az egyes foglalkozas vezetésének
szerep- és feladatmegosztasat. Mindig jélesett, hogy
minden csapat kivancsi volt egy kicsit rank, csaladi-
személyes dolgainkra, igy kdzben kbzel kerultink
egymashoz, és driasi felel6sséggel tartozunk olyan-
kor, amikor egy-egy szituacié végeén a gyerkécok
teszik fel neklnk a kérdést: ...és szerintetek...?

Hervoly Vanda és Zsudel Gabor
Dr. Ambédkar Iskola pedagoégusai

A Norvég Civil Tamogatasi Alap mikro palyazata-
nak készdénhetéen 2013 oktdberében elinditot-
tunk egy Uj tipusu képzést a borsodnadasdi Méra
Ferenc Altalanos Iskolaban. A tanév soran itt 120
fels6s koru didknak tartottuk meg azt a négy alkal-
mas, elditéletmentesitd, érzékenyitd képzésiinket,
melyet klon erre a korosztalyra allitottunk 6ssze
szeptemberben.

A képzéseket délutanonként tartottuk, egy hdnap-
ban kétszer, atlagosan 3x35 vagy 2x45 perces
felosztasban. Hervoly Vanda és Zsudel Gabor,

a Dr. Ambédkar Iskola pedagdégusai képezték az
évfolyam egyik felét, és Pénzes Juda, az Amnesty
International Magyarorszag képzési koordinatora
pedig az évfolyam masik felét. Alkalmanként 20-20
otddikest, hatodikost, hetedikest vagy nyolcadikost.
A képzés tematikajat a tanév soran még a buda-
pesti Jozsef Attila Altalanos Iskola nyolcadikosainak,
a Bokréta Lakasotthon Farkasbab utcai lakoinak,
a sajokazai Dr. Ambédkar Iskola vonzaskérzetéhez
tartoz¢ fiataloknak, gimiseknek és a pétervasari
Szent Marton Tanoda felsdseinek is at tudtuk adni.

A 2014/2015-6s tanévben a tematikat atdolgoztuk
ugy, hogy alkalmas legyen gimnaziumi csoportok
érzékenyitésére is. igy a tanévben 700 gimnaziumi
didknak és 200 felsdsnek tartottuk a foglalkozasokat.
2015 marciusaban indult a Norvég Civil Tamogatasi
Alapnal elnyert kbzepes palyazatunk - a Te, én,
mi és az emberi jogok tanodai keretek koz6tt -
melynek készénhetéen 6sszesen 14 tanodaban
vittuk végig a tematikat, bevonva idénként a szil6ket
€s a mentorokat is.

Nagy 6rdminkre, a tematika megjelenése 6ta

a képzéink szama megsokszorozddott, és egyre
nagyobb az igény a Képzdk Képzése elnevezésu
tréninglinkre is, ahol a tematika minden tudnivaldjat
atadjuk a jelentkezéknek. Ezért is fogyott el az elsd
250 példany, s most ezért — és a Norvég Nagyko-
vetségnek kdszénhetéen — van lehetdséglink ez-
zel a javitott és bdvitett kiadassal alapozni meg

a folytatast.

Pénzes Juda
emberi jogi képzési koordinator

oktatas@amnesty.hu
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Oravazlatok
a Te, én, mi és az emberi jogok
tematikajahoz
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A tanitasi egység - témakor cime:

ISMERKEDES

Az ora célja: EGYMAS MEGISMERESE, NEVEK MEGTANULASA, MUKODO CSOPORTOKAT HOZNI LETRE,
MOTIVALTTA TENNI A GYEREKEKET AZ EGYUTTMUKODESRE

“tartalon |
ll/llllI/l//

IIIIIIIIII

iddtartam
(perc)

1-2

3-5

8-10

10

lllllllllllll/llllllllllllllll

munkaforma /
I

mddszer
l/IIIIl/III/l//IIIIIIIIIIII/

dramapedagogiai
maodszer

dramapedagogiai
modszer

dramapedagogiai
modszer

dramapedagogiai
modszer

dramapedagogiai
maodszer

dramapedagdgiai
modszer

dramapedagogiai
maodszer

csoportosztas

k6z6s munka

k6z6s munka
tlve

k6z6s munka
allva

k6z6s munka
allva

k6z6s munka
Ulve

k6z6s munka

k6zbs munka
tlve

k6z6s munka
tlve

képzési anyagok
eszkozok
Hiennnnnnnnnm

székek kérben

egy kislabda,
székek korben

két kislabda, stopper,
székek koérben

székek kérben

egy szék kivéve

székek kérben

székek négy
asztal koré
a szlinetben

fontos, hogy a székek A gyerekekkel egyutt letliink a kérbe.
kérben helyezkedje-
nek el

Denevér Janos — Lajhar Zséfi — Delfin Agi...stb

A két képzé bemutatja. Allva. Az egyik dobja a
labdat, és kézben mondja a sajat ,teljes” nevét,
utana az dobja, aki elkapta, és mondja szintén
a sajat nevét... Delfin Orsi, Oroszlan Ivan ..stb
»,Mindig nézz annak a szemébe, akinek dobni
szeretnéd!” Annak a nevét mondjuk, akinek
dobjuk.

,Mindig nézz annak a szemébe, akinek dobni
szeretnéd!”

Mar nem beszéllink, csak keressik egymas
szemét, és dobjuk a labdat. Cél: Minél tovabb
a levegd8ben tartani mindkét labdat.

Mivel ezt a késébbi drakon is hasznalhatjuk,
kezdetnek elég 3-4 prébalkozas.

Képz6k mondanak egy mondatot, amihez hason-
16t kell mondania mindenkinek. pl.: Nekem van
egy 6csém... Nekem két hugom ...Nekem nincs
tesom... A kedvenc ételem a makos tészta...
En a rantott hust szeretem... Szeretek focizni.
Stb. 5-6 mondat maximum.

A cél: bevezetni a fuj, fuj fuj a szélt.

Fuj, fuj, fuj a szél, arrol fuj a szél, aki... szereti

a telet, szeret tanulni, vicces, lusta, akinek van
kutyaja...stb.

A jaték menete: Képzé kor kozepén elmondja
az elsé allitast, majd mindenki Uj helyet keres,
akire az az allitas igaz. Az utolsé jatékos mondja
az Uj mondatot, amire megint felugranak...stb.
Szabaly: a kozvetlen szomszéd helyére nem Uliink!

Mindenki mond harom allitast, amibdél egy legyen
hamis. A hamisat kell kitalalnia a csoportnak.

A képz6 kezdi. pl.: Nyolc tesém van, Apukam ujjat
leharapta egy zebra, Szeretem a pop zenét.

Mindenki huz egy kartyat, és annak megfeleléen
Ul be a csoportba. A kartyak: kék, sarga, z4ld,
piros. Minden kartyan van egy plusz infé: jobbra
balra, marad, kettdt jobbra, kett6t balra.
Szlnet utan a kékek, a sargéak, a pirosak

és a zbldek lesznek egy csapat.
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2. TANITASI EGYSEG

A tanitasi egység - témakor cime: MINDENKI HASONLO, MINDENKI KULONBOZ0

- 1. alkalom Az ora célja: MUKODG CSOPORTOK LETREHOZAS, TABLOKESZITES
""' L R L L e R e T L |
/// /5‘"' tevékenység / idgtartam 0 mddszer / munkaforma képzési anyagok, / tartalom // // ///
(perc) eszkozok

liiin IIIIIIIII//I s /lulululuuu ////I////I

1 OT KOZOSs 8 kérdés-felelet, csoportmunka  székek az asztalok 1. A gyerekek lelilnek a csoportokba, amiket
= TULAJDONSAG rajz és technika  (ilve koré négy csoportba,  a kartyakkal és az informaciokkal alakitunk ki.

KERESESE szines lapok, filcek,  Osszesen négyszer van csoportalkotas.

2.

]
3. TANITASI EGYSEG

- 1. alkalom

""" INIIIEpgypraeasaasny lllllllllllll INNIETINIE I Inannniinnining llllllllll
// sor 1] tevékenység 'd‘(’ta”?)’m médszer munkaforma [, keépzési anyagok, / tartalom // //
perc / eszkbzok
h”n IIIIIIIIIII/ L IIIIIIII/III/ I SEES  LNHIHT
1 A MERESI 10-12  teszt egyénimunka  mérdlapok, tollak Lehetdség szerint a szlinetben asztalokhoz
= LAPOK rendezzik a gyerekeket, de ugy, hogy a kor-
KIOSZTASA, jelleg megmaradijon.
A FELADATOK Mivel a méréseket ki kell értékelniink, igy fontos,
MEGOLDASA, hogy mindegyik mérésen rajta legyen a név és
A LAPOK az osztaly; és az is nagyon fontos, hogy tollal
BESZEDESE irjak meg, ne ceruzaval.
2 KISFILM 5 szemléltetés egyénimunka  laptop a filmmel, A film alatt érdemes a gyerekeket figyelni, mert
= MEGNEZESE hangszéro, sokat elarul az arcuk, a reakciojuk, és késébb
projektor ez sok segitséget adhat.
3 A KISFILM 5-8 kooperativ, csoportmunka  szines lapok, Csoportalkotas!
=  CSOPORTOS feldolgozas mérélapok A gyerekek megbeszélik a filmben latottakat,
MEGBESZELESE és egyUtt megprobaljak kitdlteni Ujra a mérést,
A MEROLAPOK azzal a plusz kérdéssel, hogy ,Mit gondoltok
SEGITSEGEVEL. a filmrél?”
Gondolatok, amikbél utana el lehet inditani
. - . ' a beszélgetést.
A KISFILM 10-15 ellenérzés kozds munka  tabla, filc A M P
4_ MEGBESZELESE szotérképpel, vagy kréta Kerd,e’s.l,,Ml Jurtott, e;zetekbe a rf['l_rlnrorl ?
KOZOSEN megbeszélés, A mérési lap kérdéseit megbeszéljuk, és a mara-
A MERESI LAPOK feldolgozas dék id6ben valaszolunk a kérdésekre.
KIERTEKELESE,
SZABAD
BESZELGETES
5 ANGYALKAZAS 3 dramapedagogiai  k6z6s munka  cetlik, ,kalap”, Mindenki kihuzza azt, akire az elkdvetkezendd két
. ES BUCSU modszer jelenléti iv hétben vigyazni fog, majd alairja a jelenléti ivet.

1. melléklet

ERTEKELES

5-7

megbeszélés

frontalis munka
Ulve

ollék, ragasztok,
karton

székek az asztaloknal,
a 16 kezes karton jél

lathato helyen

Cél: Minden csoport Uj emberekbdl alakul.

2. A gyerekek egymast kérdezve kideritik, mi
az az 5 tulajdonsag, ami mindannyiukra igaz.
Kivétel nélkal!

3. Egy szabadon valasztott kezet kdrberajzolnak,
és az ujjakba beirjak a megtudott informaciokat.
A tenyérbe pedig kitalalnak valamilyen logot/
rajzot, ami mindannyiuknak tetszik.

4. A kész kezet kivagjak, odaadjak a képzoknek,
akik felragasztjak a kartonra.

5. Gyorsan Uj csapatot alkotnak, és egy perccel
kevesebb idd alatt ujra megoldjak a feladatot.

Atnézziik a kezeket, és 6sszeszedjik azt, ami
mindannyiunkra jellemzd esetleg, ami érdekes,
vicces...stb.

A tanitési egység - témakor cime: MINDENKI HASONLO, MINDENKI KULGNBGZ0

Az ora célja: A BEMENETI MERES ELKESZITESE, A KISFILM MEGTEKINTESE, AZ AMNESTY MUNKAJANAK MEGISMERTETESE
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4. TANITASI EGYSEG A tanitasi egység - témakor cime: MINDENKI HASONLO, MINDENKI KOLONBOZ0, MINDENKI GAZDAG ES SZEGENY

- 2. alkalom Az 6ra célja: A TEMA ERZEKENYITESE
|
POnnng g i roeeasnans lllllllllllll Iy llllllllllllllll llllllllll
/// // sor- // tevékenység // iddtartam médszer / munkaforma képzési anyagok, / tartalom // /
(perc) / eszkozok
N T . I/IIIIIIIIII/ Tl B /
1 ISMERKEDOS 10 egyéni munka ko6z6s munka lasd fent! A nevek ismétlése céljabol a legkedveltebb
= JATEKOK jatékokat ismételjuk meg réviden.
ISMETLESE
2 ANGYALKAZAS 5 megbeszélés kéz6s munka székek koérben, Mindenki megprobalja kitalalni, ki volt az angyal-
. lista sz angyalkakrol  kaja, és minden angyalka elmondja, mit probalt
tenni az eltelt id6szakban.
3 SZEREPJATEK, 20-25  dramapedagégiai  kozds munka  székek kdrben, 1. Mindenki huz egy kartyat, és elolvassa a szere-
" LEPEGETOS modszer allva szerepkartyak, pét, amibe innentdl kezdve bele kell élnie magat.
. . allitasok
melleklet 1 és 2 2. A képzé segitsége: Képzeld el ennek az ember-
nek a gyerekkorat, mikor elészor szerelmes lett,
mikor iskolaba jart, mikor...
3. Aképz6 mond 10 allitast, és a gyerekeknek
a kor kozepe felé kell haladnia kis |épésekben,
aszerint, hogy igaz-e az allitas rajuk vagy sem.
Haigaz, Iép, ha nem, marad.
4. Kivan a kor kdzepén, ki maradt a kor szélén?”
-megbeszélés
5. ,Milyen tulajdonsagok alapjan kerilhet valaki
kisebbségbe? Milyen eléitéletek vonatkoznak
rajuk?”
6. Ha az id6 engedi, mindenki a sajat
nézdpontjabdl ujralépi a jatékot.
7.Megbeszélés
|
5. TANITASI EGYSEG A tanitasi egység - témakor cime: MINDENKI HASONLO, MINDENKI KULONBOZ0, MINDENKI GAZDAG ES SZEGENY
- 2. alkalom Az 6ra célja: A TEMA ELMELYITESE, ANYAGI ERTEKEK-SZELLEMI ERTEKEK
|
TORRR IR frosensrneng lllllllllllll i llllllllllllllll Iy
/// / sor / tevékenység // idgtartam médszer / munkaforma kepzesn anyagok, tartalom
(perc) / eszkozok
Lo TN 20023000 III/IIIIIIIII IIIIIIII/III LT IIIII/IIII
CSAK AZ egyéni munka székek korben, Minden gyerek atgondolja, mi az, amiben 6 mas,
- ENYEM! matricak, filcek és befejezi a mondatot: ,Szerintem azért vagyok
mas, mint a tébbiek, mert ...” majd felirja a matri-
cara, és felragasztja a tablora.
2 SZEGENYSEG- 8-10 dramapedagdgiai  kdzés munka székek nélkul, 1. Mindenki kap egy kartyat, amin van egy érték.
= GAZDAGSAG modszer kartyak pl.: 1 millié forint, Audi, 50 diszno, Suzuki, 3 teso,
KARTYA kiskutya, szeretd anya, Adidas cip@....stb.
2. A kértyakat nem mutathatjak meg egymasnak.
A gyerekeknek fel kell &llnia egy vonalra, aminek
az egyik vége a szegény, a masik vége a gazdag.
3. Miutén felalltak, mindenki felolvassa a kartyajan
1évo értéket, és lehetdséguk van Uj sorrendet felal-
litani. Cél.: Megmutatni, hogy mindenkinek mast
jelent a gazdagséag és a szegényseg.
3 FUJ, FUJ... 3-5 dramapedagogiai  k6z6s munka székek korben A korabban megtanultak szerint, kiegészitve azzal,
- modszer hogy mit szeretnének pl.: Fuj, fuj, fuj a szél, arrol
fuj a szél, aki szeretne egy BMW-t, laptopot, szin-
hazjegyet...stb
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4 ERTEK- 15-18 szemléltetés egyénimunka,  székek korben, 1. Mindenki kap 5 kis cetlit.
L]

KARTYAZAS majd k6z0s papirok, tollak,
munka tabla, filc, 2.Mindenki felirja azt az 5 értéket, ami neki

kartyak a legfontosabb.

3. A képz6 kdrbemegy, és mindenkitdl elvesz
egyet, mondvan, hogy ,a sors idénként elvesz
dolgokat toltnk”

4. Képzeljetek el valakit, akinek semmije sincs, és
adjatok neki egyet a négy maradeék értéketekbdl”

5. A képzé felolvassa az idegennek adott kartyakat.

6.,Kinek van igy is tébb, mint az idegennek?”-
megbeszélés

7. ,Hogyan éreztétek magatokat?”-megbeszélés,
esetleg labdaval iranyitott

8.,A sorsot nem tudjuk befolyasolni, de az,
hogy adtatok a raszorulénak, az igazi emberi jogi
jocselekedet volt, igazi civil gesztus..”

Cél: A sebezhetéség megmutatasa, majd az
Onzetlenség és az aldozatkészség motivalasa.

RIS RINN I 1 tanitasi egység - témakor cime: MINDENKI HASONLO, MINDENKI KULONBGZ0, MINDENKI GAZDAG ES SZEGENY

- 2. alkalom Az 6ra célja: A TEMA ELMELYIiTESE, AZ EMBERI JOGI ERTEKEK ROGZITESE
I

rernee llllllllllll ””““” nnrnninnnnn llllll’lllll, rirrnnnnnnnnnnna ”””””
/// gz";m/ tevékenység 'd'(’ta"*)"“/ médszer //munkaforma képzési anyagok, //tartalom // ////
Derc Kozik
mm /IIIIIII///// T I/////////I/ LSS T
1 ERTEKREND- 15-20  szemléltetés, egyéni székek korben, 1. Mindenki kap egyet a lapok koz(il.

SZER EPITES rogzités munka, értékrendszerlapok, . o
kdzoés munka  tollak 2. Fontossagi sorrendbe kell tennilk az érté-

(tabla, flipchart) keket (1 a legfontosabb, 8 a legkevésbé fontos).

3. Aki vallalja, az elmondhatja. Képz6 lehet6-
ség szerint felirja a tablara, nagyobb papirra
a megoldasokat.

4. Rovid megbeszélés. (Fontos tudnunk a sajat
értékrendszerlinket, mert akkor tudunk magunk-
hoz igazodni, és mas is tud hozzank. Kénnyebb
kijonni azokkal, akiknek hasonlo az értékrend-
szere, és ha ismered a masik kildonbdzdségeit,
akkor a surlédasra is kevesebb esély van.

5. ,Hova illesztenétek be a méltésag, szabad-
sag, egyenléség, biztonsag szavakat?”

6. Megbeszélés, melynek része lehet az emlitett
szavak emberi jogi nézépontli magyarazata is.

TISZTELETDOBAS 3 dramapedagogiai  kézésmunka  1-2 labda Ha figyellnk egymasra, tiszteljik egymast,
" - dobas tisztelettel modszer akkor nem fog leesni a labda!

KORBIZTONSAG 5 dramapedagdgiai  k6zos munka Koérben vagy két kisebb kérben vagyunk, egyvala-
- - biztonsag kérben modszer csoportmunka ki a kor kdzepén, és dulongél. Meg kell tartanunk!

Esetleg bevehet6 a zsakolds is. Két jatékos dont
egyet ide-oda.

4 TUKORFIGYELEM 5 dramapedagogiai  paros munka Egymassal szemben allnak a parok, és az egyik
" - figyelmes tiikér maédszer elkezd egy mozdulatot, amit a masik tiikérszeriien
kévet. Utana csere. Esetleg bemutatas is lehet,
ha van kedvuk hozza!

5 NE LEGY 5-8 dramapedagogiai  k6z6s munka A fenti parok egyik tagja egyik csoportba kertl,
= ROSSZKEDVU! modszer masik a masikba. Az egyik csoport szomord,

a masiknak fel kell viditania. Aztan forditva.

Az nyer, aki révidebb id6 alatt tudja megnevettet-

ni a masikat.
6 ANGYALKAZAS 3 dramapedagogiai  k6zés munka  cetlik, ,kalap*, Mindenki kihtizza azt, akire a kdvetkez6 talalkoza-
" ES BUCSU modszer jelenléti iv sig vigyazni fog, majd alirja a jelenléti ivet.
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- 3. alkalom

Il ///

/ ‘ovtonység //
I e

1.

9.

10
TE, EN

LABDA

KONCENTRACIOS,
NEVTANULOS

ANGYALKAZAS

JATEKOK
ISMETLESE

TURMIX

LANYOK CSOPORT-

BONTASA

FIUK CSOPORT-
BONTASA

AZ ORA
TEMAJANAK
MEGNEVEZESE

FIUK ES LANYOK
DOLGA

MEGBESZELES

, MI ES az emberi jogok

e

llll““” IIIIIIIIIIIII

iddtartam
(perc)

3-5

5-8

3-5

15-20

5-10

médszer

//I/I//I////I IIIIIIIIII//I

dramapedagogiai
modszer

megbeszélés

dramapedagogiai
maodszer

dramapedagdgiai
maodszer

dramapedagogiai

modszer

tanari beszéd

tanari beszéd,
régzités

szemléltetés

régzités

A tanitasi egység - témakor cime: LANYOK ES FIUK

Az 6ra célja: AZ ELOITELETES MEGKOZELITES BEMUTATASA

HHrnnnnnnnnn llllllllllllllll
munkaforma / képzési anyagok,
eszkozok
Hrnnnnnnnnnnnn
k6z6s munka 1-2 labda
kérben
k6zbs munka székek kor-
ben, lista az

k6zbs munka
kérben

k6z6s munka
mozgasos

k6z6s munka
minusz fiuk

k6ézds munka
minusz
lanyok

frontalis
munka

csoportmunka

k6z6s munka

angyalkakrol

igény szerint

tabla

szereplapok,
tabla, filc vagy
kréta

tabla, filc vagy
kréta

[

'15355&'}4/
i

A nevek ismétlése, igény szerint kiegészitve
ugyességi fokozatokkal, két labdaval...

Mindenki megprobalja kitalalni, ki volt az angyal-
kaja, és minden angyalka elmondja, mit prébalt
tenni az eltelt id6szakban.

A legkedveltebb vagy legcélszeribb jatékok
Ujrajatszasa.

A gyerekek a képzé vezényszavara négy kulén-
bdz6 format vesznek fel: turmixgép (hatat 6ssze-
téve forognak), csénak (eveznek féldon ulve),
mérleg (mérlegallas, egymas kezét fogva), pizza
(kezliket a az altaluk formalt kér kdzéppontjanal
fogjak meg). Minden formahoz kell mondani egy
szamot is, ami jelzi, hanyan alkotjak a format.
Ugyelni kell arra, hogy senki ne maradjon kil
Minden beallasra 5 mp van. Kicsit hasonlit a iz,
viz, replil6hdz, de itt fontos szempont a csoportba
rendez6dés is.

1. A turmix folytatasa ugy, hogy a harmadik formara
kij6jjenek a csoportok.

2. A lanyok belltetése az asztalokhoz.

ElGitéletesen a kdévetkezé mondat hangzik el:
»Mivel a fiuk valoszinlleg hamarabb képesek
maguktdl is csoportot alkotni, ezért 8k valaszt-
hatnak maguknak csapattagokat.”

Hogyan esett a lanyoknak a mondat? Mit jelent
az eléitélet? Szotérkeppel a tablan.

5x4 fés csoportok kapnak egy lapcsomagot.

1.Valogasd ki a fiu és a lany tulajdonsagokat.
Déntened kell minden esetben! - felolvasas,
megbeszélés, mi volt nehéz, mi volt kénny(

2.régen
3. most
4.j6vében

5. mindenki helyezze el a szavakat a sajat
papirjan a halmazban

6. tablan (csak lanyok, csak fiuk, mindkettd)

Mi hat a kiildbnbség?
Milyen eléitéletek vannak mégis?...
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1.

2.

3.

10.

Az 6ra célja: AZ LMBTI TEMA ERZEKENYITESE

Hirmninnnn ”””"”Vlllllllllllll/

!

CINDY
BEMUTATASA

NAPLORESZLET

3. melléklet

MIERT NEM
SZERETNE
A BULIT?

FORROSZEK-1

MI LEHET
ATESOJAVAL?

FORROSZEK
-2

MI
TORTENHETETT?

KI AKAR
ELMENNI
A BULIBA?

MEGBESZELES,
(EMETT MEG-
SZEMELYESI-
TESE)

ANGYALKAZAS
ES BUCSU

iddtartam
(perc)

,....”.../IIIIIIIIIIIII

5-8

5-8

3-5

8-10

3-8

modszer

tanari beszéd

szbvegértés,
feldolgozas,
régzités

dramapedagogiali
modszer

dramapedagdgiai
modszer

dramapedagogiai
modszer

dramapedagogiai
modszer

dramapedagogiai
modszer

dramapedagogiai
modszer

megbeszélés,
régzités
(dramapedagogiai
maodszer)

dramapedagogiai
modszer

TITIEIEILQuanainnainnain
képzési anyagok,

munkaforma

I

frontalis
munka

csoportmunka
k6zds munka

frontalis
munka
csoport
munka

k6z6s munka

csoportmunka

k6z6s munka

csoport
munka

frontalis
majd kézos
munka

k6z6s munka

k6z6s munka

/ eszkozok

padok kordl
a székek

naplorészlet,
papirok, tollak

papirok, tollak

egy szék szembe
a toébbiekkel

két kislabda,
stopper,
székek kérben

egy szék szembe
a tébbiekkel

székek a padok
koré

buli papir

cetlik, ,kalap*,
jelenléti iv

A tanitasi egység - témakor cime: LANYOK ES FIUK — CINDY TORTENETEN KERESZTUL

‘6/’15&2L&4”;9/
Wi

Higrnnnnnnnnnn

Csoportalkotas
,Cindy egy 14 éves amerikai lany, akit most meg
fogunk kicsit ismerni.”

,Olvassatok el, és beszéljétek meg, mit lehet
tudni Cindyrél” Igény szerint le is lehet rajzolni.
Megbeszélés kdzdsen, esetleg tablahasznalat

A képzé felveszi az osztalyféndk szerepét:

LEn gy latom, hogy mindannyian megszerettiik
Cindyt az eltelt harom hénapban, és eljétt az ideje,
hogy megszervezziik a bulit. Mondtam Cindynek,
hogy nalunk az a szokas, hogy az Ujonnan jévé
vendégul latja az egész osztalyt egy estére, de

6 ennek nem nagyon 6rult. Nem tudjatok, mi
lehet az oka?” - csoportokban beszéljétek meg!

A képz6 felveszi Cindy szerepét, és a tdbbiek elé
Ulve valaszol a kérdésekre. Igazodva a napléhoz,
és kicsit iranyit, hogy 3-4 perc utan elhangozzon:
»A tesém miatt nem szeretném, hogy gyertek.”

+Milehet a teséjaval?” kdzben a képzd felir hat

targyat a tablara, ami biztosan Em-hez tartozik:
bicska, fasli, 38as sportzokni, betét, gyégyszerek,
borotva

A képzé ismét felveszi Cindy szerepét, és valaszol
a kérdésekre. Végul elmondja, hogy ,Em 18 éves,
és transzszexualis fil, aki most kezdi az atalakulast,
és még lanynak latszik kicsit, és hogy Washington-
ban nem bantottak ezért, de szerintem ti cikizné-
tek... mert voltak jelek, amik miatt azt gondolom,
hogy bantanatok, cikiznétek...”

Majd a képz6 kilép a szerepbdl, és ,Harom kép-
ben mutassatok be, milyen jelenetekbdl gondol-
hatja azt Cindy, hogy bantanatok a tesojat.”

A gyerekeknek harom tabloképben be kell mutat-
niuk a megbeszélt jeleneteket. A tébbi csapatnak
ki kell talalnia, mi térténhetett a jelenetben.

Képz6 az osztalyfdndk szerepében.

»Ezek utan mit tehetlink? Ki akar elmenni a buliba?
Mit tegytink, hogy Cindy ne gondolja, hogy mi
bantani fogjuk a teséjat?”

Aki szeretne menni, az irja le a nevét a papirra.

Az egész 6ra megbeszélése, érzések és fogalmak
tisztazasa. (Igény szerint meg lehet személyesite-
ni Emettet. Teheti ezt a képz6 is, de résztvevd is.
igy ismét forré szék lesz; amit ismét le kell zarni
egy megbeszéléssel.)

Mindenki kihiizza azt, akire a kdvetkez6 talalkoza-
sig vigyazni fog, majd alairja a jelenléti ivet.

Cindy torténetének otletét és és a tartalom alapjat
koszonjiik Liptak lldiko Fekete-fehéren cimii
dramafoglalkozasanak, mely 2009-ben jelent meg
az Educatio Tanitasi drama cimii segédletében.

"
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- 4. alkalom

""" "’l”l”l" ””""" IRRRRERRRRRRR]
///////gg;m /tevekenyseg// |do[t)g(t:am médszer /
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1 JATEKISMETLES 5
2 SZOROLAPOK, 10
= KIADVANYOK,
EMBERI
JOGI CIKKELYEK
KIOSZTASA
3-4. 500 8-10
= TAJEKOZTATO
FORRO SZEK
|
10. TANITASI EGYSEG
- 4. alkalom
|

"'l" IR RRRRRRRRREY]

sor- tevékenység

] i e ] i

1.

KIMENETI MERES 15

2 TABORI 10

. MEGBESZELES

3 TABLOKESZITES 20
BUCSU 3-5

12
TE, EN, MI ES az emberi jogok

dramapedagdgiai
modszer

szOvegértés

dramapedagdgiai
maodszer

INNRRRNRRNRRNRN]
modszer /

i

ellenérzés

megbeszélés

kreativ

megbeszélés

Az ora célja: GSSZEFOGLALAS, ROGZITES

munkaforma

i

k6z6s munka

egyéni
munka

k6z6s munka

Az 6ra célja: ELLENORZES, VISSZAJELZES

munkaforma

l/IIIIII/I/l

egyéni munka

egyéni munka

megbeszélés

csoportmunka

k6z6s munka

rrrrnnnnnni llllllllllllllll

képzési anyagok,
/

eszkozok

IHHrinrnnnnnnnnn

székek korben
labda, igény
szerint

szoérélapok,
kérdések

papirok, kis
névtablak, tollak

IR RN RN R R R R R R R NN R R R R R RN RN RN RN R R

kepzeS|anyaguk
eszkozok

Hirinnnnnnnnnn

székek a padoknal,
meérési lapok, tollak

kérdoivek, tollak

kreativ anyagok,
filcek, lapok,
szines Ujsagok,
amnesztis
kiadvanyok,
matricak,
ragasztok, ollék
nagy tablo,
elére felosztva,
kérdésekkel

kitlizok, jelenléti
iv, székek korben

A tanitasi egység - témakor cime: AMNESTY INTERNATIONAL MAGYARORSZAG ES AZ EMBERI JOGOK

MM

Olyan jatékokat jatszunk, amiket a gyerekek
szeretnének.

A képzé kiosztja az anyagokat, és kézben elmond-
ja, hogy ez gyakorlas a szlinet utani vizsgara,
aminek jelentésége van a tabor szempontjabol.
5 perce van a gyerekeknek arra, hogy elolvassak
az anyagokat, és 0sszeirjanak kérdéseket

a sajtotajekoztatohoz.

A képzd kiosztja a névtablakat, és ismerteti a sajto-
tajékoztatd szabalyait. Minden gyerek egy médiumot
képvisel (6k talaljak ki a nevet és a médium nevét,
és felirjiak a névtablakra), és 3 perclik van berendezni
a termet Ugy, hogy alkalmas legyen a sajtotajékozta-
téra. (Addig a képzé nincs bent.) Késébb a képzd
AIM aktivistaként/gyakornokként/munkatarsként
valaszol a kérdésekre.

A tanitasi egység - témakor cime: AMNESTY INTERNATIONAL MAGYARORSZAG ES AZ EMBERI JOGOK

[/ tartaiom
////////////

A teszt kitéltésére pontosan 15 perc van.
A név és az osztaly nagyon fontos!

A kérddiv a legfontosabb tudnivaldkat tartal-
mazza, és begyUijti a sziikséges informaciodkat,
elérhetéségeket.

Mindenki készitsen egy tablot, amin bemutatja, mit
jelentett neki ez a képzés, mit gondol az Amnesty-
rél. Ha nagy lapon dolgoznak, lehetnek tdbben
is egylitt. irhatnak is ra, és szabadon hasznalhat-
jak a kellékeket.

Kézben pedig a négy részre osztott nagy tabléra
irjak fel név nélkdl 1. Ami tetszett... 2. Amit meg-
tanultam... 3. Ami jobb is lehetett volna...

4. Ami nem tetszett....

Nekem az tetszett a legjobban...
Mindenki valaszthat egy kitliz6t, és az, aki szeretne
bekertlni a FB csoportba, az felirja a FB nevét is.

i
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- 1 alkalom

,f?,“l,//////////////

1.

2.

A tanitasi egység - témakor cime:

ELLENSEG-ORA

Az 6ra célja: AZ ELLENSEG FOGALMANAK ERTELMEZESE A 7-13 EVES KOROSZTALLYAL

llllllllllll """"" IRRRRIRRRRRRR]
tevekenyseg// idgtartam modszer /

(perc)
Illlllllll

KOSZONTES 1

KUTYA VAGY 6-8
MACSKA + NEV,
AMIN SZOLITHA-

TUNK

dramapedagdgiai
modszer

MIERT UTALJAK .10 brainstorming
EGYMAST?

UTALD A 2 dramajaték
MASIKAT!

MI A KOZOS 5 megbeszélés
BENNUK?

MIAZ 5 brainstorming
ELLENSEG?

SZEREPJATEK 5-8 dramapedagogiai
AZ ELLENSEG madszer
BOREBEN

I/IIII/IIIII/ Iy

munkaforma

l

k6z6s munka
lve

csoport
munka

k6z6s munka

k6z6s munka

k6zds munka

k6z6s munka
nagy térben

HrrrrrrnnInna llllllllllllllll

és /"t;:t’a’.éra” //
Hrrennnnnnninm /I/IIIIII/I

képzési anyagok,
eszkozok

korben allva, labda

kétfelé osztva a tér-
ben, lehetdleg llve
az asztal koérdl

tabla vagy flipchart,
filcek, papirok, tollak

tabla vagy flipchart,
filcek

tabla vagy flipchart,
filcek/papirok, tollak

A két csapat
egymassal szemben
egymastol 2-3
méterre allitva,
egymas felé indulva

A teret Ugy kell felosztani, hogy legyen egy kis tér,
ahol tudunk kérben allni, és egyébkeént pedig két-
felé osztott asztalok és székek a két csapatnak.

Kutya Juda — Macska Zséfi - Kutya Agi...stb
1.A képzd kérbe megy, és felvaltva mondja a
résztvevéknek: kutya, macska, kutya, macska...
2. A labdas névtanulds jaték roviden, a kutya/
macska elétagok utan téve azt a nevet, amin
szeretik, ha szolitjak éket.

1. A résztvevoket két csapatba kell osztani:
kutyak és macskak.
2. A csapatok 3 perc alatt 6sszegyuijtik, hogy

milyen okai vannak arra a kutyaknak/macskaknak,

hogy utaljak a macskakat/kutyakat.

3. Az eredményeket felirjuk a tablara./ A csapatok
képvisel6i egyszerisitett disputaban mondjak

el egymasnak a felsorakoztatott érveket, amiket
kdézben a képz6 ir a tablara.

4. A képzd kicsit szinpadiasan, a kibontakoz6
feszlltséget ndvelve 6sszegzi a tdblan dssze-
gyUijtott érveket.

1.A képzd arra buzditja a két csapatot, hogy
hangosan is fejtsék ki ellenérzéseiket. Hogyan?
A macskak nyavogjanak, a kutyak ugassanak!
2. Mit mondtak? Miért nem értettétek? Mi lehet
az oka annak, hogy a macska és a kutya nem
tudnak jol kommunikalni? (méas hangok, farok-
csovalas jelentése, mas testnyelv)

1. A képzdé megkérdezi, hogy ennyi kiildnbség
utan, mi a k6z6s bennik. A valaszokat szintén
a tablan rogziti, lehetéleg a két korabbi felso-
rolas kozott.

2”Ha viszont ennyi a k6zds bennlk, akkor mitdl
ellenségek, és mit jelent igazabdl az, hogy
Ellenség?”

A gyerekek maguk irjak fel a tablara a gondola-
taikat/6sszegyujtik ket papiron, és szovivék
Osszegzik.

1. Aképzé egymassal szembe, két képzeletbeli
vonalra dllitja fel a csapatokat. Elkezd ,6rmester-
kedni”. Vezényel, hangosan és banton igazitgatja
a vonalhoz a kevésbé pontosakat.

2., Vi-gyazz! Egyenes tartas! Ha azt mondom egy,
akkor mindenki leguggol, ha azt mondom harom,

mindenki vigyazzallasba alll Es egy...harom...egy...

kettd...harom...egy...harom...harom...egy...

3. Az ,6rmesterkedésbdl” hirtelen visszatérve:
,Miért csinaltatok ezt?

Miért fogadtatok sz6t? - rovid megbeszélés -

4. Az eredeti vonalhoz felallva, a résztvevok 6t
allitast hallanak, melyeket magukra kell vonatkoz-
tatniuk, és ha igaznak érzik, akkor egyet Iépnek
az .ellenség” felé.

Allitasok pl.: Szeretek olvasni. Szeretek focizni.
Szeretem a rockzenét. Van tesém. Szeretem

a pizzat. (Fontos, hogy ne legyen kellemetlen sen-
kinek sem az allitas, mert a résztvevék ,magukat
jatsszak”.)

5. Az allitasok utan lesznek olyanok, akik kdzelebb
fognak allni az ,ellenségukhéz”, mint a sajat ,,csa-
pattarsukhoz”. Miért lehet ez? - révid megbeszélés

13
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RIS RIS A tanitasi egység - témakor cime: ELLENSEG-GRA
1 alkalom Az ora célja: AZ ELLENSEG FOGALMANAK ERTELMEZESE A 7-13 EVES KOROSZTALLYAL

/// /// o / tovékenyseg // a1 mgszer (| mnkaforma (| Képesiayagok, [ taralom // //
o T O T T T e i

8 KIHANGOSITAS 5-8 dramapedagdgiai kozos munka A két csapat még 1.,Csukd be a szemed, és képzeld el, hogy
L}

modszer tlve mindig kalon, haboru van, és egy l6vészarokban (lsz, hideg
lehetGseg szerint van, nem sokara esik az es6, az ellenség a
a foldon dive. kdzelben van, nem mozdulhatsz, a bajtarsaid

nincsenek veled, egyedul vagy, mindened saras,
éhes vagy, de kis vized még van. Csend lesz.
A csillagokat keresed, és el akarsz aludni.
Mi az utolso, amire elalvas elétt gondolsz?”

2. A képz6 mindenkihez odamegy, és megérinti
annak a vallat, akitél a valaszt varja, a valaszt
hangosan régziti.

El6szér az egyik csapaton, utana a masikon

a sor.

3. A végén a hallottak megbeszélése.

9 ELLENSEG 8-10 kényvbemutatas frontalis Mindenki gy, 1. A kényv bemutatasa atkétd széveggel, képeket
. hogy lassa mutatva, mesélve, meghagyni a teret a résztvevék
a kényvet reagalasara.

2. Az utolso kép utan kérdés:
»1e mit irtal volna a papirra?”
A valaszok hangos roégzitése.

3. A képzé réviden 6sszegzi, hogy miért pont 6 me-
sélte el ezt a térténetet, mi az Amnesty International
munkajanak a célja, és arra kéri a résztveviket,
hogy az ellenségeskedés helyett gondoljanak erre
az orara és jatsszak el a kdvetkezd jatékot:

1 0 ISMERD MEG A 3-5 dramajaték kéz6s munka Szabad Térfoglalo és 6tujjas jaték: A gyerekek szabadon
= MASIKAT ELLEN- térben mozognak a térben, a képz6 pedig instrualja
SEGESKEDES Oket: Sétalj ugy, mintha nagyon fajna a derekad/
HELYETT mintha esne az esé/mintha ma lenne az utols6

tanitasi nap...és az allitasok k6z6tt a résztvevok
a hozzajuk legkdzelebb alléval szemben
megallnak.

,Erintsd dssze a kisujjadat, és mondd meg, hol
szulettél, aztan a gy(rist, és mondd meg, hany
tesod van....tantargy, szuperhés, sport, film...stb.”
(A végén a két tenyér egymasra simul.)

Ha készen van egy par, akkor jon az Ujabb séta,
Ujabb instrukcioval, ujabb parral....

Mert: ,, Jobb kérdezni, mint egybdl ellenségként
kezelni a masikat.”
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IPRIVISELYES T A tanitasi egység - témakor cime: GYULOLET-BUNCSELEKMENYEK

1 alkalom Az 6ra célja: ERTELMEZNI A GYULOLET BUNCSELEKMENY FOGALMAT A 13-24 EVES KOROSZTALLYAL
|
! ”””, Hirmninnnn ”.””””f HINNITNINIInauennnnanninng l”’”’”_””””’ ”””””/
/// / sol-, !| tevékenység / 'd‘(’;gg?m // médszer / munkaforma kep;'s_as_l':nyagok, // tartalom // //
eszkozo
s T s /lululuunlu i
1 KOSZONTES 1 A székeket lehetéség szerint el6szor kérbe ren-
. dezzlk, de csoportalkotashoz alkalmas maédon.
2 KEDVENC 3-5 dramapedagogiai  kézés munka  kérben dllva, labda  Ora Rita - Telefon Marti - Gérdeszka Andris...stb
. TARGY modszer llve Mindig az mondja a kedvenc targyat, majd
+NEV a nevét, akinek dobtak a labdat.

A képzé labdas-névtanuldssal kiegészitheti,
ha meg tudja tanulni a neveket.

3 SZEREPJATEK 20-25 drdmapedagdgiai  kézos munka  Székek kérben, 1. Mindenki hiiz egy kartyat, és elolvassa a szere-
= KARTYAKKAL modszer szerepkartyak, pét, amibe innentél kezdve bele kell élnie magat.
2. melléklet allitasok

2. A képz6 segitsége: Képzeld el ennek az ember-
nek a gyerekkorat, mikor el@szér szerelmes lett,
mikor iskolaba jart, mikor ....

késébb tabla,
kréta vagy filc

3. Aképzb mond 10 éllitast, és a gyerekeknek
a kor kdzepe felé kell haladnia kis Iépésekben,
aszerint, hogy igaz-e az éllitas rajuk vagy sem.
Haigaz, Iép, ha nem, marad.

4. Kivan a kér kbzepén, ki maradt a kor szélén?”-
megbeszélés

5. ,Milyen tulajdonsagok alapjan kertlhet valaki
kisebbségbe? Milyen elbitéletek vonatkoznak
rajuk?”

6. Ha az id6 engedi, mindenki a sajat néz6-
pontjabdl ujralépi a jatékot.

7.Megbeszélés

A téblan érdemes 6sszegyujteni az elhangzott
tarsadalmi csoportokat.

4 GYULOLET- 10-12 dramajaték kozés munka  Piramiskartyak, 1. A képz6 jol lathatdan elhelyezi a nagyobb
= PIRAMIS készlet kartyakat, és a résztvevék iranyitasaval sulyossa-
) gi sorrendbe teszi 6ket. Lehetéség van a vitara,
3. meligklet és a tdbbség akarata szamit, nem a j6 megoldas.

2. A kisebb kartyakat vagy a képz6 vagy egy
onként vallalkozoé elhelyezi a nagy kartyak kordl.
Itt is van helye vitanak. A képzé feladata, hogy az
informaciokat a sziikséges mértékben mondja el.

3. A megoldas értékelése a képzd altal. Meg
kell emliteni azokat a lehetéségeket, amikkel az
adott szituacidban a sértett élhet. (blintetéeljaras,
polgarjogi per/birdsagi eljaras, Egyenlé Banasmaod
Hatdsag, alapvetd jogok biztosa, renddrség,
TASZ, Helsinki, NEKI...)

Visszautalas, dicséret, javitas, a helyes megolda-
sok rogzitése!

5 KISFILM + 7-9 megbeszélés frontalis Kisfilm pendrajvon, 1. A kisfilm bemutatasa.
- MI A GYBCS? projektor, kivetitésre 2. Hogyan lehet definialni a gybcs-t, honnan
alkalmas falfelllet, ismered fel?”
hang, laptop, 3. A kisfilm még egyszer.
szorolap, tabla/flip 4. A legfontosabb ismertet6jegyeket és a kiilon
chart, filcek elbiralas okait régziteni kell a tablan is. (elkévetd
és aldozat nem ismerik egymast altalaban,
el6itélet motivalta, a tett alkalmas a tarsadalmi
szakadék tagitasara, a bantott kzdsség tagjainal
félelemkeltésre alkalmas)

TE, EN, M1 ES az emberi jogok
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PRI SN A tanitasi egység - témakior cime: GYLOLET-BNCSELEKMENYEK

1 alkalom Az 6ra célja: ERTELMEZNI A GYULOLET BUNCSELEKMENY FOGALMAT A 13-24 EVES KOROSZTALLYAL
""' Mg """"" IIIIIIIIIIIII I llllllllllllllll rennnnnng
perc eszkozok /
Looondd T 002200000 /lI/I//I////I IIIIIIIIII//I s T /
6 ESETEK 20-25  Szbvegértes, csoport A székek 1. Gyors csoportosztas szamok/napok/targyak/
. elemzés, munka csoportokban gylumolcsok alapjan.
megbeszélés asztalok kéril
o 2. A képzé kiosztja az eseteket a 4-5 f6s csopor-
esetleirasok, toknak. Mindenkinek kett6t.
tollak
3. A csapatok 8-10 percet kapnak az esetek
feldolgozasara. Gybcs-e vagy sem?
4. Egymasnak bemutatjak az eseteket réviden,
érvelve, hogy miért gybcs vagy miért nem.
7 MEGBESZELES 10-15 megbeszéiés, kézds munka A résztvevéknek van alkalma kérdezni, vélemé-
= rogzites nagy térben nyezni. A képzd elmondja, milyen szerepet tolt

be az AIM a magyarorszagi gy(ldlet-blincselek-
mények kapcsan.; és valaszol a felmertld
kérdésekre.

—
ERITTT ST AN A tanitasi egység - témakor cime: SOS EUROPA — MI LENNE, HA ...7

Az ora célja: A MENEKULTVALSAG OKAN FELMERULT KERDESEK EMBERI JOGI MEGKOZELITESE
A 13- 24 EVES KOROSZTALLYAL

///////// o / tevekenység | // “uitaran " mitszer ) munkaforma. ) Kézesianvagok, / “tartalom | ///////////////////////////////////////
S T T //////////////,,*iiz,“,"f?#,,,,,,, It /

1 KOSZONTES 4 Dramapedagé- koz6s munka  Alkalmazkodva a 1. A képzOk (2-3 f6) az 6ra megkezdése utan
= HELYETT giai modszer, helyi szokasokhoz  érkeznek hangos, szigoru kiabalassal , lehetéleg
MELL.4. jegtoro olyan nyelven, amit a résztvevék nem ismernek.
reglapok

1 alkalom

A kezlkben lévé lapokat osztogatjak a gyanutlan
résztvevéknek, igyekezve a legkevesebb tisz-
teletet, elismerést és egyenléséget sugarozni.

2. A résztvevok értetlenségére szerepbdl reagal-
nak, a ,rendbontokat” kikuldik, kivezetik.

3. A harmadik rendbontot egydtt vezetik ki, és
utana mindenkivel egyutt térnek vissza a terem-
be, maximalisan kilépve a korabbi szerepbdl.

2 MIERT VOLTUNK 3-5 megbeszélés kézés munka  koérben A képz6k megmagyaraztatjak a résztvevokkel
= ILYENEK? ulve korabbi viselkedésuUket, kilén kitérve az emberi
jogi szemlélet alapjaira.

,Ki az, aki érezte, hogy tiszteljuk 6t?”

,Ki az, akinek megalazo volt ez az egész?”
,Ki az, aki agressziv lett t6le?

»Mivolt a legrosszabb?”

~Miért csinaltuk ezt?”

Az 6ra hatralevé részére mar egyértelmd lesz
az ora témaja.
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6.

7.

CSALADOK
VASARNAP
DELUTAN

MELL.5.

CSALADOK
BEMUTATASA

EGY MASIK
CSALAD

INFOGRAFIKAK
ELEMZESE

LEZARAS

10-12

10-12

10-15

3-5

dramapedagdgiai
modszer

megbeszélés

vetités/szemlélte-
tés + megbeszé-
lés

szbvegérteés,
elemzés, meg-
beszélés

megbeszélés,
régzités

csoportmunka

k6z6s munka

k6z6s munka

k6zds munka

k6z6s munka

A székek
csoportokban
asztalok kordl

csaladi lapok,
tollak, pendrajy,
laptop,
kihangositas

Csaladi lapok

Kisfilm
pendrajvon,
projektor,
kivetitésre
alkalmas
falfelllet,
hang, laptop

A székek
csoportokban
asztalok korul

esetleirasok,
tollak, info-
grafikak,
infovided

1. Révid és gyors csoportalkotassal (napok,
szamok, gylimdlcsok...stb) 5-6 f6s csoportokat,
,csaladdokat” alkotunk. Minden csalad kap egy
csaladi lapot, amelyet elolvasnak és kitoltenek.

2, ,Mit csinalhat ez a csalad vasarnap délutan
4-kor?”

3. A képz6 elinditja a fegyverhangot.
+Ezt halljatok az utcardl”

4. ,Bekapcsoljatok a radiot.” A képzd elinditja
a hireket.

5.,Mit csindl a csaladotok? Elmenekiiltok, marad-
tok?” a csaladok elkezdik megbeszélni a terveket,
a képzok kérdésekkel segitik a csaladokat.

6. A képzé ujra bekapcsolja a fegyverropogast.
JA ldvések egyre kdzelednek, megtudtatok,
hogy az USA és Kanada haboruzik az EUval.
5 percetek van, hogy elmenekiljetek, mert

a fegyveresek minden hazat felkutatnak.
,Hova mennétek? Mit vinnétek magatokkal?”

A csaladok képvisel6éi bemutatjak sajat csalad-
jukat, elmondjak terveiket. A képz6 lehetéség
szerint minden csaladtol kérdez egyet-kettét.
,Mit csinaltok a beteg nagypapaval?”

,Hogyan juttok at a hataron a kisbabaval?”
,Visztek iratokat?”

sHonnan lesz pénzetek?”...

1. A ,When you don't exist” lejatszasa.

2. A film megbeszélése.

,Mi volt ebben a filmben furcsa?”

,Volt-e olyan, amikor a fehér embernek kellett
menekulnie?”

Kitérés 1956-ra, a 200.000 magyarra, akik
Ausztriaba menekiiltek.

Az infografikak segitségével a képzé bemutatja
a menekiltek Utvonalait, eloszlatva azt a tévhitet,
hogy mindenki az EU-ba indul,/veszélyt jelente-
nek az EU lakossagara.

A kialakul¢ vitat, kérdéseket a képz6 a ,We
welcome refugees” kampany és az emberi jogi
szemlélet, cikkelyek alapjan moderdlja.
FONTOS: Hangsulyozni kell, hogy az allas-
pontunk nem vélemény, hanem az emberi jogi
nyilatkozat alapjan egy jogos elvaras minden
olyan allamtdl, akik az emberi jogokat beépitették
térvénykezésikbe.

Ki kell emelni:

- menekdlt, migrans szavak jelentését,
kulénbozéségét

- a schengeni hatar fogalmat

- a konkrét emberi jogi cikkelyeket

Ha az id6 engedi, akkor a gybcs-infovideot is meg
lehet mutatni.

A kialakult beszélgetést a képzéknek megnyug-
tatéan kell lezarni. Be kell mutatni réviden az Al
munkajat a témaban, esetleg a kampanyunk

tartalmat, eddig elért és elérni kivant céljainkat.

» Mindenkinek joga van a méltésaghoz, és a
gyllolet meg az elditéletek megfosztjak a me-
nekuléket emberi jogaiktol. Ennek az éranak a
célja az, hogy mindenki elgondolkodjon azon,
hogy 6 mit tenne hasonlé helyzetben, mit varna
el masoktol.”

TE, EN, M1 ES az emberi jogok



MELLEKLET 1: FOGLALKOZASELEMEK BGVEBBEN

A KEZES TABLO

Abbol indultunk ki, hogy egy osztalyban sem ismer mindenki
mindenkit. Kilénb6zd okokbdl, de mindig vannak olyan kisebb
csoportok, akik nem nagyon beszélgetnek egyméssal. Nem fel-
tétlen utaljak egymast, csak nem tesznek eréfeszitéseket, hogy
a szamukra ,masokat” megismerjék.

Ahhoz, hogy a mi munkank kénnyebb legyen, s elérjik azt az egy-
masra figyelést, amire emberi jogi és pedagdgiai nézépontbdl
is szlikséglink van, kifejlesztettiik a kezes tablot.

Menet: Csoportalkoto kartyakkal a husz f6s kéz0sséget négy
csoportba osztjuk. A csoportok egy asztal kérul foglalnak helyet,
ahol mar ki van készitve a szines papir, az ollo, a ragaszté és
a szines filc. A gyerekeknek elsé kdrben 8 perclk van arra, hogy
OsszegyUjtsenek 6t olyan tulajdonsagot, ami mindannyiukra igaz;
s utana az 6t kdzos talalatot felirjak arra a kézre, amit egyikik
kezének korvonalabdl rajzoltak. Az &t ujj, 6t tulajdonsag, a tenyér
pedig egy kdzds logd helye. A logé rajzolasa az id6 figgvénye,
mert a nyolc percbe bele kell férnie a kéz kivagasanak és felra-
gasztasanak is.

Ha letelt a nyolc perc, Uj csoportok alakulnak, és hét perc alatt

az Uj csoportok Uj kezeket alkotnak. A harmadik kér hat perces,
a negyedik pedig 6t. A felragasztott kezekbél pedig 6ra végére

kialakul a baratsag tabld, munkanevén, a kezes tablé.

Tapasztalat: Nehezen indul meg a kérdezgetés, de uténa egyre
motivaltabbak a gyerekek. A kisebbek tdbb figyelmet forditanak
a kreativ részfeladatokra, mig a nagyobbak inkabb beszélgetnek.
A csoportalkotast pontosan el6 kell késziteni, hogy minél valto-
zatosabb csoportok alakuljanak, kiildnben a feladat céljat nem
tudjuk elérni.

Fontos: A tabl6t a késObbiekben érdemes feltenni az osztalyban,
és idénként Ujra bevonni egy-egy feladatba.

A LEPEGETOS SZEREPJATEK

A dramapedagdgiai modszerek nagyon alkalmasak arra, hogy
nem frontalis médon tanitsunk meg szamunkra fontos ismerete-
ket. Hatranyuk viszont, hogy a szerepjatékok gyakran nem vart
koévetkezményekkel, lelki sériilésekkel jarnak, amikre fel kell

készilInink, és béséges id6ét kell hagynunk a feladat lezarasara.

Menet: A székeket egy nagy kérbe rendezzik. A gyerekek huznak
egy szerepkartyat, és bellnek a kérbe. Egy-két percig olvassak
a szereplket, és utana a képzé elkezdi egy kicsit iranyitani 6ket:
~Csukjatok be a szemeteket, és képzeljétek el, milyen lehetett a
szerepl6tdk gyerekkora...milyen lehetett, mikor iskolaba ment...
mikor elészor szerelmes lett...mikor munkat keresett...mikor
csaladot alapitott...milyen jovét tervezhetett...”

A motivalo rész utan a képz6 10 allitast mond. (pl.: 1. A bevasarlas
nem probléma. 2. Az 61t6zk6dés nem probléma. 3. Nem néznek
ram furcsan az emberek. 4. A hivatalos ligyintézés nem
probléma. 5. A tanulas nem probléma. 6. Sok a szabadidém.

7. A szerelem nem probléma. 8. A jovétervezés nem probléma.

9. Szeretek focizni. 10. Boldog vagyok.) Ha igaz az allités a
szerepl6re, akkor a gyereknek elséként fel kell allnia, utana
pedig minden igaz allitasnal egyet kell Iépnie a kor kdzép-
pontja felé. Ha az allitds nem igaz ra, akkor marad a korabbi
poziciéban. A tiz allitas utan a képzé a kér kézepére tesz egy
targyat (kulcs, mobil, pendrajv, labda), amit a résztvevéknek
haromra meg kell szereznie. A megszerzés utan pedig a gye-

rekek kérbenéznek, memorizaljak, melyikik hol helyezkedik el,
majd visszallnek a helylkre. A képz6 elészér azokat kérdezi,
akik ,ramozdultak” a targyra, majd azokat, akik keveset Iéptek.
A kérdezetteknek be kell mutatnia szerepléjiket, és el kell
mondaniuk, miért és mikor |éptek, maradtak. A hallottak utan

a képzé magyarazata kovetkezik: ,Mikor megsziletiink egy em-
beri jogi kérbe szlletiink, ahol mindannyiunknak egyenld jogai
vannak. Aztan, ahogy a szocializacio kifejti hatasat, ugy lesziink
egyre kiléonb6zdébb tavolsagokra a kér kdzéppontjatol.

A bdrszin, a szarmazas, a szexudlis orientacio, a vallas ....mind
olyan, szandékkal nem befolyasolhato tulajdonsagaink, melyek-
rél nem tehetiink, mégis diszkriminalnak minket miattuk.

Az emberi jogi civil szervezetek azért kiizdenek, hogy a kor kor
maradhasson, és mindenkinek ugyanannyi joga legyen gyakor-
latban is, mint amennyi jar neki elméletben.”

A jaték vége egyuttal a kdvetkezd foglalkozasrész eleje is. A gye-
rekekkel 6sszegylijtjuk és tablan régzitjlik azokat a tulajdonsagokat,
amik alapjan valaki kisebbségbe ker(lhet.

Tapasztalat: Ha megfelel6en el6 van készitve a jaték, akkor nagyon
fontos eleme tud lenni az eléitéletmentesitésnek, érzékenyitésnek.
A boldogsag relativitdsa a megbeszélése egyik f6 eleme, és gyak-
ran itt derdl ki, mi is az valéjaban, amitél nehéznek vagy kénnyd-
nek latnak egy élethelyzetet. Mindig abban a szerepben Iépnek
legtdbbet, amit ismernek, és abban a legkevesebbet, ami szamuk-
ra idegen. A kisebbek nem mindig tudnak egybél belehelyezkedni
a szerepekbe, ezért érdemes térfoglalos szerepjatékokat jatszani
veluk el6tte: ,Mozogj ugy, mintha nagyon faradt lennél!/ Sétalj
ugy, mintha ma lenne a nyari szlinet el6tti utolsé nap!/ Mosolyogj
ugy, mintha szerelmes lennél..”

Fontos: Ennek a jatéknak sok verzidja ismert, és gyakran a tér
donti el, hogy melyik miikddhet. Legrosszabb esetben a gyerekek
a sajat ujjaikon szamoljak a lépéseiket és alternativ médot talalunk
a magyarazatra is. Eréltetni senkit nem szabad.

Nagyobbaknal, ha az id6 engedi, érdemes a jatékot ,sajat szerep-
bél” is megismételni.

ERTEKKARTYAZAS

Gyakran el6itéletes megkdzelitéseket okoz, hogy a sajat értékrend-
szerlinket tartjuk az egyetlen kdvetendd értékrendszernek.

Ezért érdemes az értékekrél beszélgetni. Az értékkartyazas alkal-
mas arra, hogy elinditson egy gondolkodasi folyamatot, s emellett
a rajtunk kivil allé és az éltalunk is befolyasolhato élethelyzeteket
is témaba hozza.

Menet: A székeket kdrbe rendezzik. Minden gyerek kap 6t Gres
kartyat. Ezekre a kartyakra (Ures lapokra) kell felirniuk azt az 6t
értéket, ami szamukra a legfontosabb. (pl.: Anya, Baratok, Kutyam,
Tanulas, Szerelem) Miutan mindenki felirta, a képzd korbejar, és
a sors nevében kihuz egy kartyat mindenkitdl. A kihuzott kartyakat
felolvassa. A felolvasas utan pedig megkéri a gyerekeket, hogy
a maradék négy kartyajukbdl egyet adjanak oda egy elképzelt
embernek, akinek semmije sincsen. A gyereknek a kor k6zepére
kell tennie azt a kartyat, amit adomanyoznak. A képzé ezeket

is felolvassa, majd megkérdezi: ,Ki érzi ugy, hogy neki még a
harom kartyajaval is tébbje van, mint az idegennek, akinek most
husz kartyaja van?” A megbeszélés végen a képzé elmondja,
hogy a sorsot nem tudjuk befolyasolni, de a masokon valo segi-
tés szandéka mar sajat dontésulnk.

Tapasztalat: Ez az a jaték, ami legtdbb varatlan kévetkezménnyel
jar.Vannak gyerekek, akiket az elsé huzas ténylegesen megvisel,
s6hajtanak, terelik a képzd kezét egy masik kartyara, visszatart-
jak a valasztott kartyat, nem akarjak odaadni. Masokat pedig

az adomanyozas hoz zavarba. Vannak, akik nem szivesen adnak
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kartyat, s olyanok is, akik két-harom perc hezitalas utan tébb
kartyat is odatesznek. A megbeszélésnél mindenki elmondja,
hogy hogyan érezte magat, ugyanugy a képzé is. Megdicseérjuk
egymast, és kiemeljik, hogy az, amit 6k most kicsiben tettek,
azt teszik a civil szervezetek nagyban. Megértik, mire is volt ez
jo, és orllnek a dicséretnek, hogy akkor 6k most igazi ,civilek/
emberi jogi aktivistak...”

Fontos: Mivel az értékrendszer egy nagyon kényes téma, igy vé-
letlentil sem szabad véleményezniink a felirtakat, s el kell csende-
sitenlink a bekiabalasokat is. Meg kell dicsérniink mindenkit az

adomanyozasért, és ki kell térnlink arra, hogy jo érzés volt-e, mi

volt a rossz. A jaték vége egyuttal az értékrendszeres foglalkozas-
rész eleje.

EMBERI JOGI-AKADALYVERSENY

A képzés lezarasat mindenképpen érdemes élménykdzpontiuan
tervezni. Vannak gyerekek, akik szeretnek mozogni, masok rajzol-
ni, jatszani, beszélgetni. Az akadalyverseny tartalma szabadon
feltdltheté. Amit most ismertetni fogunk, az a taborunk masodik
napjanak menetrendje volt.

Menet: A gyerekeket 4-6 f6s csoportokba osztjuk. Minden csoport
megkapja a menetrendjét, amin pontosan jelezziik, hogy kinek,
mikorra kell odaérnie, melyik feladatra, mennyi idejik van.
Minden akadaly maximalisan tiz pontot ér. Osszesen 12 akadaly
van, s a rendelkezésre allé idé négy éra plusz sziinetek. A dramas
akadalyok félérasak, a tobbi jaték 15 perces. Azért, hogy a gyere-
keknek ne legyen kényelmetlen a drdmas szituacio, a jaték elején
mindenki kap 6t tulajdonsagot (foglalkozas, csaladi allapot, hobbi,
jo tulajdonsag és rossz tulajdonsag, pl.: rendér, hazas, lovaglas,
humoros, tiirelmetlen), amikbdl 6ssze kell irniuk a sajat szerep-
kartyajukat.

Az egyik lehetséges sorrend:

1. csaladi konfliktus: Milyen konfliktusokat tudtok elképzelni
a szereplGitekkel? Valasszunk ki egyet, és allitsuk fel
a konfliktus elejét, tetépontjat és a megoldast egy-egy
tabloképben! (Vagy, ha ugy kénnyebb, jatsszatok el
3 percben az egész konfliktust!)

2. kapubarugas

3. ABCD feleletvalasztos teszt az emberi jogokrol

4. szerelmi konfliktus: hasonléan a csaladi konfliktushoz

5. kiskanalon ping-pong labda egyensulyozas

6. puzzle a képzés soran készitett képekbdl

7.  utcai konfliktus: hasonléan a csaladi konfliktushoz

8. malnaszorp-ivo verseny

9. keresztrejtvény az Amnesty torténetével kapcsolatban

10. iskolai konfliktus: hasonldan a csaladi konfliktushoz

11. labdaegyensulyozas homlokokkal tanc kdzben

12. haromperces feladat: ifjatok le minél tébb szét, ami esze-
tekbe jut az Amnesty-rél/a Balatonrol/az emberi jogokrdl...!

Tapasztalat: A gyerekek nagyon nyitottak, és szeretik a valtozatos
feladatokat. Erdemes fotokat késziteni, keverni a nagyokat a kicsik-
kel, és id6feleléssel jelezni a csapatoknak, ha letelt az idé.

Az akadalyok elhelyezésénél érdemes ugy csoportositani, hogy
valtozatos legyen a helyszin is, ugyanakkor ne legyenek egymas-
tél messze a jatékok.

Fontos: Négy 6ran at mozgdsitani a gyerekeket csak akkor lehet,
ha minden akadalynal megfelelé a motivacié. Ha valaki feladja
vagy elunja, az a csapatokra és az egész jatékra sulyos kovet-
kezményekkel jar.
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Melléklet 2
értékkartyak
Cindy levele



18 EVES KEREKESSZEKES
LANY VAGY, AKI A SZULEI-
VEL ES NEGY TESTVEREVEL
EL.

Egy sziletési rendellenesség
miatt nincs elég eré a labaid-
ban, s ezért kell kerekesszék-
kel jarnod. Szeretnél specialis
kutyakiképzé lenni, mert
nagyon szereted az allatokat.

16 EVES ROMA
SZARMAZASU FIU

VAGY, AKI SZULEIVEL

ES HAROM TESTVEREVEL
EL BUDAPESTEN.

Gyerekkorod 6ta hegediilsz,
és a kdzépsikola utan szeretnél
zenemdlvészeti egyetemre
menni. Szabadidédben tanu-
lod a romanit, és zenélsz

a barataiddal.

35 EVES ROMA
SZARMAZASU
RENDORNO VAGY.

Férjed munkanélkdli. Harom

gyereketek van, és férjed nyug- |
dijas szuleirél is gondoskodno- |
. matematikabdl.

tok kell.

52 EVES OZVEGY FERFI
VAGY. NAGYOBBIK LANYOD
EVEKKEL EZELOTT MEG-
HALT EGY AUTOBALESET-
BEN, ES TE NEVELED

A HAROM GYEREKET.

Két mlszakban dolgozol,hogy :
. Szeretnél tovabbtanulni,

| és szocioldgusként dolgozni.

mindenre legyen pénzetek.

14 EVES INDIAI LANY
VAGY. SZULEID DIPLOMA-
TAK, ES KET EVE ELTEK
MAGYARORSZAGON.
Szabadidédben a magyar
kulturaval ismerkedsz, és
tanulod a magyar nyelvet.

' 42 EVES CSALADANYA

' VAGY, HAROM GYEREK-

- KEL. A FERJED NAGYON

. JOL KERES, ES NEKED

' IS VAN EGY FELALLASOD

' A GYEREKEK MELLETT.

. Harom lanyod van, és a legki-
. sebb csak hat éves és aszt-

' mas. Szeretnél elkdltdzni

. a nagyvarosbdl egy kisebb
kdzségbe, hogy mindannyian
. egészségesebben élhessetek.

' 19 EVES ROMA

' SZARMAZASU LANY

' VAGY. KISFIAD 2 EVES,

' ES A SZULEIDNEL ELTEK.

* Munkanélkiili vagy, mert nincs
. érettségid, sem szakmad.

. Szeretnél tovabbtanulni, de
. a fiad miatt nehezen talalsz
" megfeleld iskolat.

- 24 EVES EGYETEMISTA
LANY VAGY. ‘
+ Két baratnéddel béreltek kdzos

albérletet. Szileid tamogatnak,
igy nincsenek anyagi gondjaid. |

Idénként magandrakat adsz

specialis iskolaba jarsz.

16 EVES MAGYAR FIU |
' VAGY. APUKAD DIPLOMATA,
' S MAR HAROM EVE IRAN-
' BAN ELTEK.

. Nagyon szeretnél katona vagy
. rendér lenni.

' 15 EVES KOREAI FIU VAGY,
' AKI A SZULEIVEL ES NEGY
- TESTVEREVEL TAVALY

| MENEKULT EL KOREABOL
. POLITIKAI OKOK MIATT.

+ Nem tudsz még magyarul, de
. angolul folyékonyan beszélsz.
' Eddig éltanul voltal, de ebben
. az orszagban még minden

. nagyon idegen. Specialis

! iskolaba jarsz, ahol mindenki
' mas orszagbol jott.

- 25 EVES BUDAPESTI

' LESZBIKUS LANY VAGY.

A szinmUvészetin végeztél.
. Csaladod nagyon buiszke rad,

és a szerelmed is mindenben

© tdmogat. A Katona Jézsef
. Szinhazba szerz6dsz.

EVE ELTEK MAGYAROR-
SZAGON.

Otthon nagyon j6 tanul voltal,

* de mivel nem nagyon tudsz
' még magyarul, igy nehezen
. megy a beilleszkedés. Mindig
. is orvos szerettél volna lenni.

16 EVES ROMA

' SZARMAZASU LANY

' VAGY. CSALADODDAL

' KET EVE MENEKULTETEK
' KANADABA.

" Nem nagyon ismersz meg
senkit, és hianyoznak

' abarataid.

VAGY. KET EVE ELSZ

' A BARATODDAL.

- Szlileid nem fogadjak el

. melegségedet, igy 19 éves

" korodtol kezdve énellaté

© vagy. Szereted a szakmad,

. de félsz attdl, hogy felvallald
- a szexualis orientaciddat.

' 17 EVES ROMA

' SZARMAZASU LANY

- VAGY, AKIT AZ ANYUKAJA
- EGYEDUL NEVEL.

- Ot kisebb testvéred van.

+ Apukad meghalt. Anyukad

. két miszakban dolgozik,
hogy mindenetek meglegyen.
Szeretnél leérettségizni, és

. ovondnek tanulni, de kézben
. acsaladodat sem szeretnéd

' magara hagyni.

28 EVES TISZAFUREDI

' TRANSZNEMU LANY VAGY.

Az atalakulast mar megkezd-
. ted, de legtdbbszdér még

mindig meleg fiinak néznek.

. A szerelmed és a csaladod

mindenben tdmogat, de
a mutétekre nem jott még

. Ossze a pénz.

30 EVES ELVALT UGYVED

. VAGY. PESTI ALBERLETED-

BEN EGYEDUL ELSZ.

Szabadidédben egy civil
szervezetnél dnkénteskedsz.

24 EVES FU VAGY. KET
EVVEL EZELOTT EGY
BETEGSEG MIATT

' TELJESEN MEGVAKULTAL.
. Az egyetemet még nem

sikerllt befejezned, és
szuleid sem nagyon tudnak
mar tamogatni. Baratnéddel
és segit6 kutyaddal egy kis
albérletben éltek baratnéd

- tanari fizetésébdl.

42 EVES HIRES SZINESz-
NGO VAGY. BUDAPESTI
LAKASODBAN ELSZ
KET KUTYADDAL ES

. AHAZVEZETONODDEL.

TE, EN, M1 ES az emberi jogok
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15 EVES IRANI LANY VAGY.
' CSALADODDAL HAROM

'
I e e e e e e e e e e e L e e e e e e e e e e —m e o L e e e e e e e e e e L e e e e e e g
[

17 EVES MUSZLIM VALLASU |
* LANY VAGY. SZULEIDDEL
- ES TESTVEREIDDEL
' BUDAPESTEN ELTEK.

Mivel sziletésedtdl fogva
. 20%-0s a hallasod, igy

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

. 25 EVES GYORI TANAR






Kedves Naplom!

Ma elutaztunk Pursley-be. Nagyon szép hely, de borzaszto messze van
Washingtontol!

Eqy orat repiiltiink és még utdna 40 percet autéztunk. Nem tudom, hogy
fogom megszoknil Es az osztdlytdrsak! Iszonyian fognak hidnyoznil Mar el
is terveztiik, hogy legaldbb ot bucsibulit szerveziink, mieldtt elkoltoziink
Washingtonbdl. Mindenki nagyon kedves, minden nap elmondjdk, hogy
hidnyozni fogok.

Eqy titok: ezen a héten a harmadik szerelmes levelet kapom, hdrom
Kiilonbozd fiutoll Nem is tudom, mit gondoljak... De hdt mindegy,
ugyis elkdltoziink.

Anyu munkdja nagyon izgalmas (legaldbbis szerinte) €s ezt a lehetdséget
nem hagyhatja ki. Em pedig mdr idén is Kollégiumban aludt hét kdzben.
Most is oft van, €s nagyon vdrom, hogy hazajojjon. Vele mindent meg
lehet beszélni, a leveleket is.

Apu leendd munkahelyére is benéztiink, szerintem 6 is Ugy izqul az Gjdon-
sdgok miatt, mint én.

Vajon milyen lesz az 0j osztdlyom? Biztos nehéz lesz bardtokat szereznem.
Ugy félek!
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Cindy torténetének otletét és és a tartalom alapjat koszonjiik Liptak 1ldiko Fekete-fehéren cimii
dramafoglalkozasanak, mely 2009-hen jelent meg az Educatio Tanitasi drama cimii segédletében.
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ELOITELETEK / SZTEREOTIPIAK
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DISZKRIMINACIO
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USZITAS
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GY(ULOLET-BUNCSELEKMENYEK
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CIGANYOZAS

ZSID0 vIce

,MENJETEK ES
OLJETEK MEG
A CIGANY
PARAZITAKAT”

HOROGKERESZT
FELFESTESE EGY

ZSINAGOGARA

GETTOSITAS

BUZIZ0S
KOMMENT

CIGANY
GYEREKEK
ISKOLAI
ELKULONITESE

MELEG PAR
ELUTASITASA
EGY
SZALLODABAN

A ROMAK
LUSTAK

CIGANY

MUNKAVALLALO

ELUTASITASA

GUNYOLODAS
A FEKETEKEN

A MELEG
FERFIAK
NOIESEK

A ZSIDOK
JOL BANNAK
A PENZZEL

,EGJENEK AZOK
A ZSINAGOGAK”

A BEVANDORLOK

ELVESZIK A
MUNKANKAT

CIGANY
GYEREKEK
KISZEKALASA
AZ 0SZTALYBOL

A MENEKULTEK A
SEGELYERT JONNEK
AZ ORSZAGBA

HOLOKAUSZT

,IRTSATOK KI A
KOCSOGOKET,
TESTVEREIM”

A ZSIDOK
IRANYITJAK
A VILAGOT
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Csaladi és utonév

[ara i Mecia napapenes

Viimeisin osoite

WLisbwgnh husdwpp

Endryyedua 1) kdpia anooygdhnon

o Bl B B

Bagvuran kisiye eslik eden nafakatg
veya yakmlannen ksimleri

o

Meio e local de entrada no pais

Ghaliex titlob ghall-azilju?

CanpemenscTeo NPECRenconasni, Ha OCHOSIHHK
HOTOPLE COCTARNCMD 1A RN e

10.

Avez-vous déja présenté une demande d’asyle auparavant?
Veuillez donner des détails sur les pays, les dates et les motifs.

Dali imate rodnini ili poznanici vo ovaa zemja? Ako imate, navedete gi iminjata i adresite.

12.

lgalSs 0 Clall ga L
Shalah ,-gj:i.....né.i[..n_;

Csaladi és uténév

[ata i Mecua napagenes

Yiimeisin osoite

Wudlbwegph husdwpp

Endnyyedua ) kdipia anooydhnen

=l o B R s

Basvuran kisive eslik eden refakatg
veya yalkmnlanmn Eimleri

o

Meio e local de entrada no pais

=

Ghaliex titlob ghall-azilju?

CanaoTenscTe0 NPECReaasasni, Ha OCHOSaHHM
HOTORRE DOCTIRNCHD JRRMNHRE

10.

Avez-vous déja présenté une demande d'asyle auparavant?
Veuillez donner des détails sur les pays, les dates et les motifs.

Dali imate rodnini ili poznanici vo ovaa zemja? Ako imate, navedete gi iminjata i adresite.

12.
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CSALADI LAP 1.

VEZETEKNEV:
SZARMAZASI ORSZAG:
KERESZTNEV: CSALADTAG

Apa, 44 éves, sebész

Anya, 43 éves, gyermekorvos
Anya huga, 38 éves, igyvéd
Lany, 18 éves, orvostanhallgato

Lany, 12 éves, diak

A CSALADROL:
1
: Vegetarianusak Az idésebb lanyukat eljegyezték de nem tud kapcsolatba Iépni a vélegényével
3 Vallasosak, de nem gyakoroljak A nagymama kérhazban van
|
: 2 nyelven beszélnek Rendszeresen vesznek részt kormanyellenes tuntetéseken
|
: A fiuk cukorbeteg
|
|
|

CSALADI LAP 2.

VEZETEKNEV:
SZARMAZASI ORSZAG:
KERESZTNEV: CSALADTAG

Hug, 23 éves, egyedulallé anya

Baty, 22 éves, szereld

Baty, 20 éves, képzetlen fizikai munkas
Hug, 18 éves, takariténé

Baty, 12 éves, tanulo

Legidésebb hug fia, 2 éves

A CSALADROL:
Barmit megesznek, amit szerezni tudnak. Testvérek
Vallasosak Alkalmazottak

|

|

|

|

|

|

|

| Csak az anyanyelviket beszélik A kisfiunak sulyos allergiaja van
|

|

| Nincs megtakaritasuk Nagyon kézel allnak egymashoz
|
|
|
|
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VEZETEKNEV:
SZARMAZASI ORSZAG:
KERESZTNEV:

A CSALADROL:

Az anya a legfiatalabb kislany sziletésekor halt meg
A nagymama latja el a gyerekeket
Kisvarosban élnek

Tradicionalis hazi kosztot esznek, amit a nagymama készit el

CSALADI LAP 3.

CSALADTAG
Nagymama, 57 éves, baba (végzettséggel nem rendelkezé sziilésznd)
Nagyapa, 68 éves, nyugdijas
Apa, 33 éves, fazekas
Fia, 12 éves, tanulo
Lany, 8 éves, tanuld

Lany, 6 éves, tanuld

Vallasosak

Leginkabb a kisebbségi nyelvet beszélik,
nem az orszag hivatalos nyelvét

Az apa alapfokon beszél franciaul
Etnikai kisebbséghez tartoznak

A nagypapanak egészségulgyi problémai vannak

VEZETEKNEV:
SZARMAZASI ORSZAG:
KERESZTNEV:

A CSALADROL:

Politikailag aktivak

Az anyat 24 érara Grizetbe vették, hatésagok
elleni cikkek forditasaval vadoltak

|

|

|

|

|

|

|

| A hazuk elétt felrobbant egy kuka

|

: A legidésebb lanyukat néhany alkalommal
|
|
|
|

CSALADI LAP 4.

CSALADTAG

Apa, 42 éves, Ujsagirod
Anya, 43 éves, tolmacs
Fia, 18 éves, tanul6
Lany, 15 éves, tanuld
Lany, 7 éves, tanuld

Fiu, 8 hénapos

Testvérek
Alkalmazottak
A kisfiunak sulyos allergiaja van

Nagyon kézel allnak egymashoz



?%2 Norwegian Embassy

W/
norway
grants

J eea
grants

okotars

alapitvany

Autondémia



Az Amnesty International Magyarorszag
emberi jogi képzése

Sok labon allunk, mert sokfelé kell fordulnunk ahhoz, hogy
az emberi jogi szemlélet elterjedhessen Magyarorszagon.
Tartunk révid foglalkozasokat, melyeken bemutatjuk szerveze-
tink mikodeéseét; tartunk hosszabb foglalkozasokat, melyeken
a kampanyainkat, és folyamatosan keressik, idénként meg
is taldljuk azokat az iskolakat, intézményeket, akik hosszabb
tavu egylttmakddésben is gondolkodnak.

Jelen kiadvanyunkban foglaltak egy ilyen hosszabb tavu
egyuttmikddeés elsé 1épései.
A folytatas két felé agazhat:

Emberi Jogi Barat Iskola

Az ,Emberi Jogi Barat Iskola” az Amnesty International k6zép-
iskolak szamara kidolgozott emberi jogi oktatasi projektje.

A projekt célja, hogy tdmogassa egy olyan globalis iskolakul-
tura fejl6dését, melynek kdzéppontjaban az emberi jogok allnak.
A programban résztvevo iskolak az Amnesty International helyi
szervezetével egylttmlkddve emberi jogi oktatast alakitanak
ki, illetve alkalmazzak az emberi jogi értékeket és alapelveket
az iskolai élet legfontosabb teruletein. Ennek alapjan alakitjak
az iskolai iranyitast és az iskolai életben valo részvételt,

a tantervet, az iskolai kz6sség tagjai kozotti kapcsolatokat
és az iskolai kérnyezetet.

Az egylttmikddés harom éves periddussal kezdddik:

A folyamat elsé két évére aktiv jelenlét és képzési idészak
jellemzé, a harmadik év az dnallésag probaja.

http://www.amnesty.hu/emberi-jogi-oktatas/emberi-jogi-barat-iskola

Osszpont - Emberi Jogi Verseny Kozépiskolasoknak

Az egész tanévet lefedd emberi jogi verseny, melyben 8-10
fés csapatok mérik 6ssze emberi jogi tudasukat.

A program lehetéséget ad arra, hogy sok fiatalhoz jusson el
az Amnesty szemlélete, az emberi jogok tartalma és lényege.
Levelez6verseny talalkozokkal és a féléveket zaro disputak-
kal. A feladat-csomagot a csapatok havonta kapjak meg,
személyesen. Minden csomagban van irodalmi, térténelmi,
mlvészeti, redl, média és nyelvi feladatsor. A feladatok modszer-
tanilag és tartalmilag is a kézépiskolas korosztalyra vannak
szabva. A feladatsorokat az Al Magyarorszag képzdi csoport-
janak aktivistai irjak. A 9 versenyhénap témai illeszkednek
a kampanyainkhoz: az Al térténete, a szegénység elleni
kGizdelem, a nék és gyerekek jogai, a Levéliro6 Maraton,

a rasszizmus elleni kiizdelem, az eléitéletek, a roma vilagnap,
a meneklltek helyzete, az LMBTI emberek helyzete.

http://www.amnesty.hu/emberi-jogi-oktatas/

fgy segithetsz

A képzésekhez képzOket és feladatkészitOket kerestink.
Az 6nkéntes munkaért cserébe ingyenes képzést, motivald
kérnyezetet, tapasztalatokat és élményeket tudunk biztosi-
tani. Ha te is szeretnéd anyagilag tamogatni a munkankat,
s szeretnéd, hogy minél tébb fiatalhoz és felnétthdz eljus-
sunk, akkor azt az alabbi linken teheted meg:

http://www.amnesty.hu/kepzo

Név: Amnesty International Magyarorszag
Bankszamlaszam: 11706016-20818964

A képzésekkel jaro utazasok sok pénzbe kerllnek, ahogy
a minden nyarra megtervezett Emberi Jogi Nyari Tabor
is. Ezeknek a kéltségeknek egy kis részét tudjuk biztosan
finanszirozni, s emiatt nagy sziukségiink van tamogatokra
és bovulé tagsagra. Ha valaki szeretné anyagilag tamogatni
a munkankat, s szeretné, hogy minél tébb fiatalhoz

és feln6tth6z eljussunk, akkor kérjik jelentkezzen:

http://www.amnesty.hu/tamogasd-munkankat

Tamogatdinknak és tagjainknak kedvezményt biztositanak
a Fénypontok, az Emberi Jogi Barat Helyek:

http://www.amnesty.hu/fenypont

BOVEBBEN

WEB

www.amnesty.hu/emberi-jogi-oktatas

FACEBOOK:

https://www.facebook.com/aimoktatas

E-MAIL:
oktatas@amnesty.hu
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